
Approche neurosensorielle 
par techniques externes du 

périnée de l’enfant et de l’adulte 

OPP Formation propose deux journées supplémentaires de formation continue dédiée 
aux diplômés des cycles I et II d’OPP Formation.  
Ces journées seront animées par :


 
Nathalie Peltier, Ostéopathe DO, Sage-femme Grenoble 
Philippe Villeneuve, Posturologue Ostéopathe DO, Président de l’association API  
Séverine Lambert, Ostéopathe DO 

 

Date: 14-15 octobre 2019, 9h30- https://www.zoomalia.com/animalerie/fontaine-
cat-it-fresh-clear-blanc-avec-bol-acier-p-31575.html?

gclid=Cj0KCQjwzozsBRCNARIsAEM9kBOGEZdGHnh87pvN7X2vpo21Ep66zZIJbNQx
VEv0bwSVOBuDhkiocyAaArVBEALw_wcB#l72051?

mkwid=s_dc&pcrid=248286799610&pkw=&match=&tri= 18h et 9h00- 13h

Lieu : Espace Broussais, 5 rue Broussais 75014 Paris


Tarif : 330 euros (frais de dossiers compris) hors déjeuner 
L’inscription se fait auprès du secrétariat d’OPP Formation formation.opp@gmail.com


NB : Le programme est sujet à modification. Les pratiques se feront entre les stagiaires.


Objectifs  
Acquérir une évaluation clinique de l’état tonique du périnée par voie 
externe. 

Acquérir les techniques neurosensorielles et ostéopathiques du 
coccyx et du périnée.

Programme   
Rappels anatomo-physiologiques du périnée et rappels de la 
biomécanique obstétricale.

Présentation des différentes approches de rééducation périnéale.

Répertoires des traumatismes du périnée.

Evaluation clinique du périnée. 
Pratique des techniques neurosensorielles et ostéopathiques du 
coccyx et du périnée. 
Présentation de cas cliniques : énurésie, encoprésie de l’enfant, 
périnée du post-partum. 

mailto:formation.opp@gmail.com


        En deçà de 15 stagiaires, OPP Formation se réserve le droit d’annuler la journée.



